Musikalische Wandertriade

Das Jodeln als Ausdruck der inneren Naturverbundenheit

steht im Zentrum der Wanclerungen.

(keine Vorkenntnisse natig)

Wir sind in Bewegung, kommen wieder zur Ruhe,

bestaunen CllC Natur UI’IC] CI‘FTCUCI’I uns an unserem eigenen K!ang.

Frﬂhlingstour: Uber den Weinbergen

(SPitz an der Donau)
28.4.2018,10 — 16h

Sommertour: Jodel- und Weingenuss~Wanderung

(Gols im Burgenlancl)
27.7.2018,10h - 28.7.2018, 16h

Herbsttour: Auf dem Kréuterweg

(Bad Traunstein)
20.10.2018, 10-16h

Es begleiten Sie:
Mag, Christina Foramitti (S'angerin, Musik- Bewegungs- und Tanzpédagogin, Autorin)
Ing, Christian Reitl'xmager (Wanderfiihrer)

Kurskosten + Krautergenuss (Bad Traunstein) und Weinvcrkostung (Spitz) : chcils 53¢
Kurskosten fiir 2tagige Wanderu ngin Gols: 110€

Gnkl. Jodclcinhcitcn, gcﬁjhrtcr Wanclcrung, Wcinvcrkostung und abendlicher Jause am I:rcitag/cxkl. N'achtigung)

Anmcldung und Infos unter christina foramittiegmx.at oder 0676/300 4% 22




